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ratamentos Goyporais

Massagem Corporal Senhora da Guia - 50 min, Preco 125€
Massagem média ou intensiva que utiliza pressao firme para camadas
musculares mais profundas, podendo tratar problemas especificos.

Massagem Terapéutica Anti-Stress - 50 min, Preco 95€
Massagem relaxante e reequilibrante, ideal para quem pretende libertar a
mente e atingir um estado de relaxamento profundo.

Terapia de Reflexologia - 50 min, Preco 95€

A reflexologia concentra-se no tratamento de pontos especificos dos pés,
aplicando pressio com os dedos e polegares, com o objetivo de promover o
bem-estar e o relaxamento geral.

Ritual Corporal com Pedras Quentes - 75 min, Prego 145€

As pedras vulcanicas contém todos os quatro elementos: dgua, ar, fogo e
terra. A massagem com pedras é um procedimento incrivel que da ao corpo
uma carga de energia poderosa.

Esfoliacdo Corporal - 45 min, Preco 95€

O tratamento de esfoliacio de corpo inteiro é uma experiéncia de cuidado
da pele que limpa as células mortas da pele, revelando uma pele mais lisa,
macia e radiante. E perfeito para quem procura refrescar e renovar a pele.

Ritual Senhora da Guia - Detox Rejuvenescedor - 85 min, Preco 175€
Peeling Corporal de Sal Térmico, Envoltério Desintoxicante de Algas
Marinhas/Lama de Hematita seguido de tratamento hidratante com
Béalsamo de Malaquita. Tratamento de relaxamento profundo com
esfoliaciio completa, drenagem e desintoxicacdo corporal.

Renova completamente a superficie da pele, tornando o tecido eléstico e
extraordinariamente aveludado.

Ritual de Adelagacamento Corporal com efeito Drenagem

85 min, Preco 175€

Peeling Corporal de Lama de Carvio, Envolvimento Corporal Efervescente
de Cha Verde seguido de Massagem Circulatéria. Tratamento adelgacante
e desintoxicante com efeito de drenagem linfatica.

Gratamentos Faciais

Rejuvenescimento e Drenagem Facial - 50 min, Preco 135€

Este poderoso tratamento rejuvenesce, fortalece a pele e reduz visivelmente linhas finas e
rugas. A pele é reforcada e fortalecida com o nosso processo de hidratacéo, resultando
num brilho mais saudavel e vibrante.

Facial Hidratante e Calmante - 50 min, Pre¢o 135€

Um tratamento facial hidratante pode ajudar a nutrir e hidratar profundamente a pele,
conferindo-lhe uma aparéncia radiante e saudével. A hidratacao facial pode ser benéfica
para quem tem pele seca ou desidratada, bem como para quem busca prevenir
desidratacio futura.

QDelalties

Manicura SPA - Preco 65€
Lixamento e modelagem de unhas, cuidado de cuticulas, polimento, hidratacao e
massagem.

Pedicura SPA - Preco 75€
Lixamento e modelagem de unhas, cuidado de cuticulas, polimento, lixamento de pés,
hidratacdo e massagem.




